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ProVa nce,

lMUNE Probiético s o

Vitamina funcionamento do
SUPLEMENTO ALIMENTAR DE @ SISTEMA

L. REUTERI E VITAMINA D
EM SUSPENSAO GOTAS IMUNE

Folheto Informativo

Vocé acaba de adquirir PROVANCE IMUNE, um suplemento alimentar em suspens&o gotas que pos-
sui em sua composicao o probiotico Limosilactobacillus reuteri DSM 17938 e vitamina D, feito sob
medida para saude intestinal e imunidade. Associado a uma dieta equilibrada e hébitos de vida sau-
déveis, o Limosilactobacillus reuteri DSM 17938 pode contribuir com a satde do trato gastrointestinal
e a vitamina D auxilia no funcionamento do sistema imune e auxilia na formacao de ossos e dentes.

PROVANCE IMUNE é destinado para lactentes (6 a 11 meses), criangas e adultos. Assim, a reco-
mendac&o de uso segue as necessidades de cada grupo, conforme detalhado no item “Como usar
PROVANCE IMUNE?".

Vale trazer, que a ingestao da porc&o diaria do produto fornece minimo de 1x108 UFC (100.000.000
de Unidades Formadoras de Colénias) de Limosilactobacillus reuteri DSM 17938. Ja a vitamina D,
quando administrado 5 gotas, fornece 10 pg e, quando recomendado 8 gotas, fornece 16 pg.

O O que séo probidticos?

A Organizacio Mundial de Satde define PROBIOTICOS como “organismos vivos que, quando adminis-
trados em quantidades adequadas, conferem beneficio a satde do hospedeiro”. Para garantir o equilibrio
da flora ou microbiota intestinal, os probidticos controlam o crescimento e a proliferacdo das bactérias
patogénicas, produzindo substancias capazes de matar esses microrganismos, além de aderir 8 mucosa
ou revestimento interno do intestino, competindo com os microrganismos nocivos e inibindo sua fixagdo
local. No entanto, para que o probidtico possa exercer sua funcdo na forma e no local adequados, é ne-
cessério que, apds sua ingestao, esses microrganismos alcancem o célon (porcdo final do intestino) ain-
da vivos e em quantidades suficientes. Para isso, os probidticos precisam ser resistentes a acidez do es-
tdmago, as enzimas e aos sais biliares intestinais, e também serem capazes de aderir a mucosa intestinal
e inibir a proliferacdo de bactérias patogénicas. Todas essas caracteristicas necessitam estar presentes
no tipo de probidtico disponivel no produto, para que se garanta sua eficicia e seguranca de uso.

O O probiético de PROVANCE IMUNE

PROVANCE IMUNE possui em sua composicao o Limosilactobacillus reuteriDSM 17938, que foi extensa-
mente estudado com relac&o a satde gastrointestinal, além de ter passado por testes laboratoriais e es-
tudos clinicos que garantem que esse probidtico chegue viavel ao intestino, ou seja, vivo e em quantidade
suficiente para exercer seu efeito. Testes laboratoriais demostraram que o probiético de PROVANCE IMUNE
é resistente a acidez do estdmago, as enzimas e aos sais biliares intestinais, adere adequadamente as célu-
las da mucosa intestinal e inibe a proliferacdo de bactérias patogénicas. Essas caracteristicas permitem
que o probidtico de PROVANCE IMUNE chegue ao intestino e atue de forma eficiente e segura.
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O Qual a importancia da vitamina D no organismo?

A vitamina D auxilia no funcionamento do sistema imune, auxilia na formacao de ossos e dentes, auxilia
na absorcéo de calcio e fosforo, auxilia na manutenc&o de niveis de célcio no sangue, auxilia no funcio-
namento muscular, bem como auxilia no processo de divisao celular.

A vitamina D é um nutriente encontrado em alguns alimentos. A vitamina D regula a quantidade de céal-
cio (um dos principais blocos de construgéo dos ossos) e fosforo em nosso organismo, aumentando a
absorcdo desses sais minerais no intestino.

O Quais as principais fontes alimentares de vitamina D?

As fontes alimentares de vitamina D sdo muito limitadas. Os alimentos que contém vitamina D incluem
peixes ricos em gordura (como o salmé&o), 6leo de figado de bacalhau, cogumelos e ovos (gemas). En-
tretanto, para suprir a necessidade diaria de vitamina D, é necessério o consumo de grandes quantidades
desses alimentos. Por isso, a principal fonte no nosso organismo vem da sua sintese na pele, por acdo
da luz solar.

O Como usar PROVANCE IMUNE?

Recomenda-se o uso em LACTENTES (6 A 11 MESES), CRIANCAS (1 A 18 ANOS) E ADULTOS (> 19 ANOS).
Para lactentes (6 a 11 meses): Consumir 5 gotas ao dia. Agite bem antes de usar.
Para criancas (1a 18 anos) e Adultos (> 19 anos): Consumir 8 gotas ao dia. Agite bem antes de usar.

1. Agite vigorosamente o 3. Para dispensar as gotas,
produto por 10 segundos pressione a bisnaga suavemente
antes de usar. e aguarde a queda das gotas em

ic/ uma colher.

2. Abra a bisnaga com a tampa
para cima, evitando assim, que o
produto seja expelido da bisnaga
na forma de jato.

N3o adicione a bebida ou comida quente, pois isso pode danificar as bactérias vivas.

O Quiais sdo os ingredientes de PROVANCE IMUNE?

Ingredientes: 6leo de girassol, triglicerideos de cadeia média, Limosilactobacillus reuteri DSM 17938, co-
lecalciferol (triglicerideos de cadeia média, colecalciferol e antioxidante DL-alfa tocoferol) e antiumec-
tante: dioxido de silicio.

NAO CONTEM GLUTEN.

O Como PROVANCE IMUNE deve ser armazenado?

Conservar em temperatura méxima de 25°C. Apds aberto, manter em temperatura méxima de 25°C e
consumir em até 3 meses. O produto ndo pode ser congelado.
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